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Transfusion CRS

Change File Book — Critéres d’aptitude au don de sang

Version 2.0

En vigueur dés le 01.02.2025

Allergie alimentaire

CAT :
Se référer a Maladies allergiques.

Définition: Réaction allergique & un aliment particulier.

Anaphylaxie

Nouvelle critere

Anémie falciforme

Anémie falciforme / Drépanocytose
Nouvelle définition

Anévrisme

Nouvelle critére

Angine de poitrine

Nouvelle critére

Anticoagulant, traite-
ment

Nouvelle critere

Artériosclérose, y c.
maladie des arteres
coronaires (MAC)

Nouvelle critere

Asthme

CAT :

Accepter si asymptomatique;-méme-sous-traitement

:misodi ; £ raauli . ¥ .

corticoides)—et si une utilisation sporadique d'inhalateurs est nécessaire
ou en cas de traitement préventif régulier avec des aérosols (y com-
pris des aérosols de corticostéroides).

CIT si traitement corticoide oral, jusqu'a 2 semaines aprés la fin du traite-
ment.

Nouvelle définition

Cancer

CAT: En acte thérapeutique "immunothérapie" remplacée par "hormonothéra-

pie

CID "Cancer hématologique" et "Cancer associés a des virémies" supprimé
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Chirurgicale, interven-
tion (Généralités)

CAT : CIT:

e jusqu'a guérison compléte (et la fin d'un traitement post-opératoire);

e compter 2 semaines supplémentaires apres la fin d'un traitement antibio-
tique;

e compter 1 mois supplémentaire aprés la fin d'un traitement préventif-par an-
ticoagulants (sous-cutané);

e compter 3 mois supplémentaires aprés la derniére prise d'anticoagu-
lants oraux;
de 1 mois aprés intervention mineure sans complications;
de 4 mois apres la chirurgie dans les pays ou les taux de VIH, VHB, VHC
sont élevés;

e de 6 a 12 mois apres intervention majeure (selon évaluation par le médecin
du SRTS).

Conjonctivite aller-
gique

CAT : Accepter{silesyeux-ne-sont-pas-gravementrouges)

Nouvelle référence "Aller &" "Maladies allergiques"

Désensibilisation, in-
jections de

Nouvelle définition

Diabéte sucré

tien—Accepter si sous traitement diététique avec ou sans antidiabétiques
oraux, bien contrélé et sans Iésions organiques.

Accepter en cas de traitement parentéral (sauf insulinothérapie) si:

e absence de sighes d'infection et d'autres anomalies de la peau aux
sites d'injection,

e les critéres sont ci-dessus remplis,

e détermination de I'aptitude par le médecin du SRTS, lors du premier
don.

CIT si diabéte instable ou atteinte organique.

CID si diabéte insulino-dépendant,-ou-autres-médicamentsparentéraux:
Eczéma CAT :

Accepter si :

o lalésion-estpeu-étendue:

e lesite de-ponction-n'est pas-toucheé:

o letraitementest-exelusivementlocalk

e lazone concernée est circonscrite et

e e site de ponction n'est pas touché et

e aucun traitement n'est requis, ou tout au plus un traitement local (to-

pigue).

CIT si plaie ouverte.

CIT si plaie ouverte, jusqu'a cicatrisation.
CIT si traitement corticoide oral, jusqu'a 2 semaines aprés la fin du traite-
ment.

Nouvelle définition
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Endométriose

CAT : Nouveau: CIT de 2 mois apres la derniére prise de médicaments conte-
nant de l'acétate de leuproréline (tératogene).

Erythéme infectieux /
"cinquiéme maladie"

Nouvelle critére

Fracture simple

CAT :
CIT d'1 mois apres retrait du platre.

CIT d'1 mois apres arrét de I'anticoagulation préventive (sous-cutanée) et/ou
ablation-retrait du platre si traitement conservateur (platre circulaire).

CIT de 3 mois aprés la derniére prise d'anticoagulants oraux.

Hémochromatose

CAT : CID si lésions viscérales (excepté I'arthropathie)-nécessitant-un-traite-

Hémoglobinopathies

En relation avec (Nouveau): Thalassémie et Anémie falciforme
Nouvelle définition

Herpés labial

Nouvelle définition

Hypertension artérielle
pulmonaire

Nouveau critére

Auparavant CID "Maladies cardiovasculaires" supprimé

Infarctus du myocarde

Aller & "Maladies cardiovasculaires" supprimé, CID directe

Insuffisance cardiague

Aller a "Maladies cardiovasculaires" supprimé, CID directe

Kyste(s) ovarien(s)

Nouvelle référence "Aller a" du "syndrome des ovaires polykystiques (SOPK)"
Traitement: Accepter-sifonctionrénale-normale.

En cas d’affection maligne, mémeméme conduite a tenir traitement que pour le
critere "cancer".

Définition: Tumeur(s) bénigne(s) remplie(s) de liquide au niveau de l'ovaire,
souvent sans cause pathologique.

Kyste(s) rénal/aux

Nouvelle critére
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Maladies allergiques

CAT: Accepter si actuellement aucun symptdme ou seulement des symptémes
Iégers (grade 1) avec ou sans traitement Behandlung (local, antihistaminique,
en aérosol).

CIT si symptémes de grade 2, jusqu'a régression des symptdémes.

CIT si traitement corticoide oral, jusqu'a 2 semaines apreés la fin du traite-
ment.

CIT si traitement immunosuppresseur (p. ex. par anticorps monoclonal
[anti-IgE]), jusqu'a 1 an aprés la fin du traitement.

CIT si symptémes de grade 3 ou 4, jusqu'a 2 semaines apres rétablisse-
ment complet.

CIT si allergie de contact a du matériel utilisé pour le pré-levement san-
guin (désinfectant pour les mains, gants, pansement adhésif) en I'absence
de produit de remplace-ment sur place.

CHHusqd al disparition-des 55_' piomes-siallergie sa

;I,Els' e_tlle|g|§eFeIIne|‘| ql' He gl Fave .E“ cas-de-doute -associerle-cas-echeantle

Voir aussi supprimé.
Allergie médicamenteuse nouvellement sur l'allergie
Définition:

Réaction d'hypersensibilité, c.-a-d. réponse inadaptée du systéme immunitaire
a une substance habituellement inoffensive.

e Degré de gravité et nature des symptomes:

e Grade 1: prurit, érythéme, urticaire, angicedéme

e Grade 2: grade 1, rhinorrhée (écoulement nasal), enroue-ment, dyspnée,
nausées, vomissement, tachycardie, hy-potension, troubles du rythme car-
diaque

e Grade 3: grade 1, vomissement, cedéme des voies respi-ratoires supé-
rieures, bronchospasme, choc

e Grade 4: grade 1, vomissement, arrét respiratoire, arrét cardiaque

Maladies cardio-vas-
culaires

CAT : Accepter si cardiopathie-maladie congénitale-bénigne-ou-prolapsus-mi-
tral-asymptomatigue——(ex. Malformation bénigne opérée sans complication et
sans antibiothérapie prophylactique).
CID nouveau: Maladie coronarienne

Traitement: Correction linguistique et formatage modifiés

Maladies infectieuses,
contact

CAT : CIT: 4 semaines remplacées par un mois

Mastocytose

Nouvelle critére
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Migraine

CIT d'1 mois aprés la derniére prise de médicaments contenant du topiramate
(tératogene).

Obésité, traitement pa-
rentéral

Nouvelle critére

Oreillons

Nouvelle critére

Pacemaker

Aller a "Maladies cardiovasculaires" supprimé, CID directe.

Produit de contraste

Nouvelle critére

Rhume des foins

CAT :GH-sisymptomatique-durantla-saison-de-pollinisation-

Aller & Maladies allergiques

i aussi Maladies.allorai

Définition: Allergie saisonniere au pollen affectant principalement la conjonctive
et la muqueuse nasale.

Rougeole CAT : CIT d'1 mois aprés guérison compléte.
Nouvelle référence: Maladies infectieuses,contact
Nouvelle définition

Rubéole Nouvelle critére

Thalassémie

CAT : Nouveau: CID si thalassémie majeure ou intermédiaire.
Nouvelle définition

Thrombose coronari-
enne

Aller a "Maladies cardiovasculaires" supprimé, CID directe

Transgender / Per-
sonne trans

CAT : Aptitude a déterminer par le médecin du SRTS

CIT pendant la phase de transition médicale.

Nouveau: Voir aussi: Chirurgicale, intervention (Généralités)
Nouvelle définition

Traumatisme cranio-
cérébral (TCC)

Nouvelle critére

Nouvelle référence "Aller a" du " Commotion cérébrale" et "Blessure a la téte"
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Trouble bipolaire

CAT : Nouveau: CIT d'1 mois apres la derniere prise de médicaments conte-
nant de l'acide valproique ou de la carbamazépine (tératogénes).

Trouble affeetif-bipolaire

Définition: Anciennement maladie—trouble maniaco-dépressive.
A respecter:

Troubles du rythme

Référence de "Se référer a ": Fibrillation (Nouveau)

cardiaque
Rebaptisé de: Arythmie (Nouveau: En relation avec Arythmie)
Accepter aprés ablation, si réussie-efficace aveec-sueces, rétablie et sans médi-
caments.
Nouveau: CID si fibrillation auriculaire, méme traitée par des médicaments.
Urticaire CAT : CIT si urticaire généralisé, jusqu'a guérison compléte.{durée-dela-ClF
5 dé . e .
Varicelle Nouvelle critére
Zona En relation avec : Maladies infectieuses, contact

Nouvelle définition

Les renvois aux chapitres « Chapitre 17 E/F/D » ont été complétés par « Annexe Art. 7.1/7.2/7.3 ».
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