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Trasfusione CRS

Change File Book — Criteri d’attitudine alla donazione di san-

gue

Versione 3

In vigore dal 01.02.2026
In generale: i riferimenti ai capitoli sono stati sostituiti con riferimenti a articoli e allegati.

Anticoagulazione

Misure:
Accettare dopo una singola somministrazione preventiva.

CIT di 1 mese dopo la fine del trattamento con anticoagulanti (sottocuta-
neo).

CIT di 1 3-mese dopo l'ultima assunzione di anticoagulanti orali, se il principio
attivo non é teratogeno (elenco dei principi attivi teratogeni: cfr. articolo 7,
allegato 7.1).

CIT di 3 mesi dopo l'ultima dose, se il principio attivo é teratogeno o sco-
nosciuto. Anticoagulanti teratogeni:

e Fenprocumone (Marcoumar®)
e Acenocumarolo (Sintrom®)

e Warfarin (Coumadin®)

e Fluindioni (Previscan®)

Aggiunta a «Vedere anche»
Nuovo: Rispettare: Informarsi sul’anamnesi della patologia.

Artrite

Misure:

CIT 6 mesi invece di 12 mesi dopo la fine di un trattamento con metotrexato.

Cellule Staminali, do-
nazione di

Misure:

CIT finché il processo di donazione e in corso (a partire dalla richiesta di
tipizzazione di controllo).

CIT di 12mesi dopo la donazione di cellule staminali.

Chirurgia neurologica

Misure:

CIT di 12 mesi se l'intervento con apertura della dura madre & avvenuto in
Svizzera.

CID se l'intervento con apertura della dura madre & avvenuto all'estero.
CID per il trapianto di meningi (dura madre).

CID ad eccezione degli interventi che non aprono la
dura-madre.
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Coagulazione, disturbi
della

Vedere anche: Anticoagulazione

Cornea, trapianto
(Cheratoplastica)

Aggiunta del termine cheratoplastica.

Creutzfeldt-Jakob, ma-
lattia di (MCJ/ CJID)

Completamente rielaborato.

Dentario, trattamento

Misure: Impianti revisionati.

Eta Nota Bene:
| donatori per aferesi di eta compresa tra i 65 e i 75 anni dovrebbero essere am-
messi solo se le seguenti condizioni possono essere soddisfatte:
o Donatori esperti
e Autorizzazione medica annuale, fondamentalmente come nei donatori di
sangue intero pit anziani. In particolare, I'autorizzazione dei donatori per
aferesi dovrebbe essere basata su un'intervista e/o sul questionario stan-
dardizzato-che-valuta-non-seolo-i-rischi-cardiovascolari-ma-anche-irischi-ag-
Frattura Misure: Aggiunta: Il medico del STR deve determinare personalmente l'idoneita

alla donazione per frattura spontanea.

CIT di 1 mese dopo la fine dell’'anticoagulazione (sottocutanea o orale, a meno
che non sia teratogena) e/o I'allontanamento del gesso.

CIT di 3 mesi dopo l'ultima assunzione orale di anticoagulanti sconosciuti o te-
ratogeni.

Nuovo link: Rinvio a: Anticoagulazione e Osteoporosi.
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Impianto

Misure:
Accettare gli impianti se inseriti in Svizzera dopo il 1993.

Accettare gli impianti inseriti al di fuori della Svizzera, a condizione che
per la loro fabbricazione non siano stati utilizzati tessuti o cellule di ori-
gine umana o animale o loro derivati.

CID degli impianti se sono stati inseriti in Svizzera prima del 1993.

CID per impianti inseriti al di fuori della Svizzera, se nella produzione sono
stati utilizzati tessuti o cellule di origine umana o animale o loro derivati.

Microblading/ Mikro-
blading

Aggiunta Mikroblading

Operazione / Inter-
vento (in generale)

Misure:
CIT:

e calcolare 1 mese supplementare dopo la fine di un trattamento con anticoa-
gulanti (sottocutanei o orali, a meno che non siano teratogeni);

e calcolare 3 mesi supplementari dopo I'ultima assunzione di anticoagulanti
orali teratogeni;

CID:

e se sussiste un rischio in relazione ad una infezione da prioni (ag-es—trastu-

sione-di-sangue-dope-i-1980;-trapianto di cornea, di meningi dura madre);

Osteoporosi

Nuovo criterio

Psoriasi

Misure:

CIT 6 mesi invece di 12 mesi dopo la fine di un trattamento con metotrexato.

Tatuaggi/ Tattoo

Aggiunta al termine Tattoo

Nuovo link: Vedere anche: Tatuaggio — rimozione
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Trapianto di dura
madre

Nuovo criterio, CID diretta

Trasfusione di sangue
o trattamento con me-
dicinali plasmaderivati
(PDMP)

Misure: Modifiche a causa della MCJ

Trattamento laser —
pelle

Nuovo link "Rinvio a" da Tatuaggio — rimozione (Nuovo)
Definizione:
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